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Contenido: Este libro que tienes entre tus manos pretende ser algo más que una guía de juegos para 

enseñar y compartir con nuestros pequeños. Es un libro para leer, pero sobre todo es un libro para 

jugar, es un libro-juego. Su lectura puede ser evocadora y nostálgica, pero realmente está pensado 

para practicar y divertirse jugando.  

Lo que buscamos todos los que participamos en la edición de esta publicación es: 

Que los adultos no solo recuerden su infancia a través de los juegos, sino que también vuelvan a ser 

los niños y niñas que nunca debemos dejar de ser. 

Que los niños y niñas de ahora abandonen durante unas horas las consolas y juegos de última 

generación para que se diviertan como se hacía en otro tiempo. 

Que todos, pequeñ@s y no tan pequeñ@s, volvamos a desarrollar el ingenio y la creatividad que nos 

permitía jugar con muy pocos recursos. 

Que nadie olvide el placer de compartir en las calles y plazas de nuestras ciudades y pueblos la 

felicidad del juego. 

Pretendemos provocar en nuestra memoria recuerdos felices de la infancia, asociados casi siempre a 

los juegos, para que niños y niñas descubran otras maneras de divertirse. Así comprenderán que los 

mayores no fuimos siempre esos aburridos seres que creen que somos.  


